Flexible ACT
o CCAF

De thema’s van de FACT-R schaal

Respect voor het verleden, oog voor het heden en met de blik op de toekomst. De FACTs 2017 heeft
een facelift ondergaan en heet nu FACTs 2017-R (revised).

Wat is anders
De ‘revisie’ sluit met de aanpassingen goed aan bij de huidige ontwikkelingen in het veld richting wijk- of regiosamenwerking
voor alle mensen met mentale gezondheidsproblemen. De schaal helpt om verbinding te maken met de ontwikkelingen in de
regio en focus aan te brengen voor de specifieke FACT-bijdrage in het netwerk. Met een goed geintegreerd FACT-team in een
groter of kleiner netwerk kunnen we de juiste zorg op de juiste plaats met de juiste intensiteit blijven bieden voor de
doelgroep mensen met een zorgindicatie EPA:

e Regionale verantwoordelijkheid voor onze doelgroep

e Sterke focus op outreachende, intensieve behandeling en ACT gedachtengoed

e  Focus op creativiteit in herstelondersteuning met alle steunbronnen

e  Werken vanuit het verdrag van de Rechten van de Mens voor Personen met een Handicap

Thema 1: Flexibilisering van Zorg

*De zorg flexibel op- en af schalen in het netwerk.
«Nauwkeurig aansluiten van de interventies en intensiteit bij de behoeftes van de cliént.

Thema 2: Persoonlijk Domein

eHet FACT-team faciliteert en ondersteunt het herstelproces op het persoonlijk domein
(normale leefwereld en autonomie) vanuit het netwerk.

*De krachten, wensen en doelen van de cliént zijn zichtbaar uitgangspunt.

Thema 3: Maatschappelijk Domein

eHet team faciliteert en ondersteunt in het maatschappelijk domein van de cliént door oog
te hebben voor zijn / haar verschillende maatschappelijke rollen en daar passende
ondersteuning voor te bieden.

Thema 4: Symptomatisch Domein

eHet team streeft naar een zo optimaal mogelijk psychiatrisch en somatisch welzijn van de
cliént. Screening, diagnostiek, behandeling en interventies vinden volgens de laatste
wetenschappelijke inzichten plaats.

sHet team heeft samen met de cliént en het persoonlijke netwerk van de cliént een helder
behandelplancyclus beschreven en met het professionele netwerk worden doelen

Thema 5: Planning en Controle op Individueel Cliéntniveau
gesteld.

Thema 6: Crisis, Veiligheid en Maatschappelijke verantwoordelijkheid

eHet team neemt verantwoordelijkheid voor alle cliénten van de doelgroep, heeft oog voor
de veiligheid van de cliént, zijn omgeving en de medewerkers.

Thema 7: Samenwerking met het Netwerk

eHet team werkt samen met het informele en formele netwerk en de steunbronnen van de
cliént en ondersteunt de cliént bij de vorming en betrokkenheid daarvan.

eHet team werkt samen met het professionele interne en externe netwerk.

Thema 8: Kwaliteit en Innovatie

eHet FACT-team streeft optimale kwaliteit van zorg na en staat open voor nieuwe kennis,
initiatieven en innovaties, o.a. door: scholing en opleiding, gebruik maken van
expertkennis, verbeterplannen en innovatie van de zorg.

«Er is dialoog over de Rechten van de Mens voor Personen met een Handicap.




